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técnico en peLUQUería 
Grado medio 

ANA BELÉN TALAVERANO FUENTES / YOLANDA FERNÁNDEZ CANALES

Prólogo. 1- Evolución de la peluquería en Europa Occidental. 2-El profesional de 
peluquería. 3- El salón de peluquería. 4- Factores que más influyen en el peinado. 
5- Funciones de la empresa de peluquería. 6- Fases de atención al cliente.  
7- Evaluación y asesoramiento técnico en los procesos de peluquería.  
Bibliografía. Índice de figuras. Índice de tablas. Índice alfabético.

 
 
 
saLones de peLUQUería 
Grado medio

LEE HOFFMAN

contenido:
Introducción. Agradecimientos. 1- La imagen del local. 2- Preparativos para recibir 
a los clientes. 3- La recepcionista: esa primera cara sonriente. 4- La consulta 
continua al cliente. 5- La relación cliente-estilista. 6- Servicios con valor añadido. 
7- Seguimiento de la clientela. 8- Los ordenadores y su peluquería. 9- Estudios de 
mercado para determinar el nivel de satisfacción de los clientes. 10- El marketing y 
la retención de la clientela. 11- Campañas promocionales. Apéndice: reuniones de 
la plantilla. Bibliografía

 

soLUciones de beLLeza 
Grado medio

LOUISE COTTER

1- Limpieza. 2. Acondicionamiento. 3- El corte. 4- Permanente. 5- El color de pelo. 
6- Alisado. 7- El peinado del cabello. 8- Postizos. 9- Maquillaje. 10- Cuidado de la 
piel. 11- El cuidado de las uñas. 12- Servicios para caballeros. 13- Eliminación del 
vello superfluo. 14- Servicios infantiles. 15- Ventas

 
 
 
 

EAN: 9788497320498
Páginas: 320 / Edición: 3ª

EAN: 9788428324472
Páginas: 208 / Edición: 2ª

EAN: 9788428324373
Páginas: 280 / Edición: 1ª

EAN: 9788497321259
Páginas: 240 / Edición: 1ª

tratamientos capiLares 
Grado medio

ANA MARÍA GIBELLO PRIETO / CONCEPCIÓN CARRILLO TROYA /  
MARGARITA HERNANDO HERNANDO

Prólogo. 1- Anatomía y fisiología del cuero cabelludo y cabello. 2- Medios 
de diagnóstico de las alteraciones estéticas del cabello y cuero cabelludo. 
3- Alteraciones del cabello y cuero cabelludo. 4- Cosmética empleada en los 
tratamientos capilares y técnicas de aplicación. 5- Aparatología empleada  
en los tratamientos capilares. 6- Masoterapia. 7- Tratamientos capilares.  
8- Asesoramiento técnico y evaluación. Bibliografía. Índice alfabético
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eL cabeLLo. cambios de Forma 
Grado medio

YOLANDA FERNÁNDEZ CANALES / ANA BELÉN TALAVERANO FUENTES / 
CONCEPCIÓN CARRILLO TROYA

Prólogo. 1- Estructura del cabello. 2- Cambios de forma: clasificación y 
fundamentos científicos. 3- Cambios de forma temporales: cosméticos, material, 
técnicas. 4- Cambios de forma permanentes: cosméticos, material, técnicas. 
5- Cambios de forma: consideraciones previas. 6- Cambios de forma temporales: 
preliminares al proceso de realización. 7- Cambios de forma temporales: técnica 
de realización, precauciones. 8- Ondulación permanente: preliminares al proceso 
de realización. 9- Ondulación permanente: técnica de realización. 10- Desrizado 
permanente: preliminares al proceso de realización. 11- Desrizado permanente: 
técnica de realización, precauciones. 12- Evaluación y asesoramiento técnico.  
13- Limpieza, desinfección y esterilización. Bibliografía. Índice de figuras. Índice  
de tablas. Índice alfabético

eL cabeLLo. cambios de coLor 
Grado medio

ANA BELÉN TALAVERANO FUENTES / YOLANDA FERNÁNDEZ CANALES / 
CONCEPCIÓN CARRILLO TROYA

Prólogo. 1- Teoría del color I. 2- Teoría del color II. 3- El color natural del cabello.  
4- Los colores capilares. 5- Cambios de color: clasificación y cosméticos 
empleados. 6- El agua oxigenada. 7- Cambios de color: consideraciones previas.  
8- Cambios de color: preliminares al proceso de realización. 9- Técnica de 
aplicación de cosméticos, coloraciones y tintes. 10- Dificultades en la toma de 
color. 11- Otros supuestos prácticos. 12- Técnicas de cambios parciales de color. 
13- Evaluación y asesoramiento técnico. 14- Limpieza, desinfección y esterilización. 
Bibliografía. Índice de figuras. Índice de tablas. Índice alfabético. Anexo a color

eL cabeLLo. corte y técnicas 
compLementarias 
Grado medio

ANA BELÉN TALAVERANO FUENTES / YOLANDA FERNÁNDEZ CANALES

Agradecimientos. Prólogo. 1- Material y descripción de las técnicas.  
2- Consideraciones técnicas. 3- Corte del cabello: preliminares al proceso 
de realización. 4- Realización práctica de corte de cabello. 5- Técnicas 
complementarias: preliminares al proceso de realización. 6- Realización práctica  
de las técnicas de arreglo de barba y bigote. 7- Evaluación y asesoramiento técnico 
en los procesos de corte de cabello y técnicas complementarias. 8- Limpieza, 
desinfección y esterilización en los procesos de corte de cabello y técnicas 
complementarias. Bibliografía. Índice de figuras. Índice de tablas. Índice alfabético 

 
 
 
 
HiGiene y esteriLización  
en Los saLones de peLUQUería 
Grado medio

CONCEPCIÓN CARRILLO TROYA / ANA BELÉN TALAVERANO FUENTES / 
YOLANDA FERNÁNDEZ CANALES

Agradecimientos. Prólogo. parte 1: Higiene, desinfección y esterilización.  
1- Peluquería e higiene. 2- Contaminantes biológicos. 3- La limpieza. 4- Técnicas 
de saneamiento. 5- Normas higiénico-sanitarias requeridas en un salón de 
peluquería. 6- Limpieza, desinfección y esterilización del material de peluquería.  
7- Evaluación. parte 2: Higiene capilar. 8- Lavado del cabello y del cuero 
cabelludo: consideraciones previas. 9- Lavado del cabello y cuero cabelludo: 
preliminares al proceso de realización. 10- Lavado del cabello y cuero cabelludo: 
técnica de realización. 11- Acondicionamiento del cabello y cuero cabelludo.  
12- Otros cosméticos de higiene. 13- La higiene capilar en las operaciones 
técnicas. 14- Limpieza y desinfección. 15- Evaluación y asesoramiento técnico. 
Bibliografía. Índice de figuras. Índice de tablas. Índice alfabético

EAN: 9788428322713
Páginas: 352 / Edición: 2ª

EAN: 9788428322720
Páginas: 256 / Edición: 3ª

EAN: 9788497320504
Páginas: 208 / Edición: 3ª

EAN: 9788428325097
Páginas: 264 / Edición: 1ª
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técnicas avanzadas de manicUra 
Grado medio

TAMMY BIGAN

Prólogo. Introducción. Introducción a las técnicas avanzadas de manicura. 1- Comencemos con éxito. 2- Materiales, descripción 
y uso. 3- Preparación de la clientela. 4- Preparación de la uña para las técnicas avanzadas de manicura. 5- Aplicación de uñas 
postizas (TIPS). 6- Coberturas. 7- Uñas esculpidas de porcelana (Acrílico). 8- Uñas esculpidas con gel. 9- Reparaciones y 
parches en uñas. 10- Técnicas de relleno y sellado. 11- Técnicas de despegado y retirada de uñas esculpidas y coberturas.  
12- Esmaltado de uñas y uñas de fantasía. 13- Cuidados en casa. 14- Tu negocio

Tecnico superior en estética

EAN: 9788428326919
Páginas: 192 / Edición: 1ª

técnicas HidrotermaLes  
apLicadas a La estética 
Grado superior

JUANA APARICIO RIVERO

El termalismo y su aplicación en estética: apuntes históricos. Historia del 
termalismo. 1- Agentes hidrotermales. 2- Técnicas hidrotermales. 3- Cosmética 
natural. 4- Técnicas hidrotermales y su relación con la estética.

Recursos

Guía didáctica

Solucionario

Material complementario

Área e-learning

Cuaderno de ejercicios

Presentación en powerpoint

Examina

EAN: 9788497324014
Páginas: 280 / Edición: 1ª

*
*

maQUiLLaje.  
estética personaL decorativa 
Grado medio

Mª ISABEL SIERRA ACOSTA

Prólogo. parte 1. introducción. 1- Una reflexión acerca del maquillaje. parte 2. 
Fundamentos teóricos. 2- Visagismo: análisis y estudio del rostro. 3- Conocimientos 
básicos sobre el color. 4- Cosmética específica y utensilios para la realización del 
maquillaje y de técnicas complementarias. parte 3. el maquillaje y su realización.  
5- Técnicas generales de aplicación de la cosmética de maquillaje. 6- Realización práctica 
de distintas modalidades de maquillaje: consideraciones previas. 7- Tipos de maquillaje. 
Características diferenciales y representaciones gráficas. 8- Maquillaje artístico.  
9- Maquillajes especiales. parte 4. conocimientos complementarios. 10- Seguridad  
e higiene en los procesos de maquillaje. 11- El gabinete de maquillaje. 12- Parámetros  
que definen la calidad de los procesos de maquillaje. Solucionario. Bibliografía

La micropiGmentación  
y sUs técnicas previas 
Grado superior

PILAR GARCÍA PELLÓ / ROCIO LINARES PRÓSPER / NOEMI RUIZ VERDUCH / 
MARIFÉ URIOS CREMADES

Prólogo. 1- Generalidades de la micropigmentación. 2- Conocimientos de la piel aplicados 
a la micropigmentación. 3- Seguridad e higiene y primeros auxilios. 4- Visagismo y 
diseño I. 5- Visagismo y diseño II. 6- Visagismo y diseño III. 7- Dibujo aplicado a las 
técnicas de micropigmentación. 8- Colorimetría. 9- Pigmentos. 10- Preparación y 
manipulación de pigmentos. 11- Instalaciones y mobiliario. 12- Equipos y accesorios. 
13- Productos recomendados en la realización de una micropigmentación. 14- Tipología 
de dientes. 15- Estudio de las demandas/necesidades de los clientes. 16- Documentación 
técnica e información al cliente. 17- Técnicas de trabajo en micropigmentación. 18- 
Micropigmentación en cejas. 19- Micropigmentación de labios. 20- Micropigmentación 
de ojos. 21- Aplicaciones médico-estéticas. 22- Técnicas despigmentantes. 23- 
Control de calidad en los procesos de micropigmentación. Bibliografía. Fotografías de 
micropigmentación facial y corporal. Bibliografía legislativa

 
técnicas HidrotermaLes  
y estética deL bienestar 
Grado superior

Mª LOURDES MOURELLE MOSQUEIRA / ROSA MEIJIDE FAÍLDE /  
ANTONIO FREIRE MAGARIÑOS / FRANCISCO MARAVER EYZAGUIRRE /  
Mª ISABEL CARRETERO LEÓN 

y  estética del � enestar

Mª Lourdes Mourelle Mosqueira  •  Rosa Meijide Faílde
Antonio Freire Magariños  •  Francisco Maraver Eyzaguirre
Mª Isabel Carretero León

En este libro se ofrece un completo panorama de las técnicas hi-
drotermales, tanto desde el punto de vista terapéutico como de 
la salud y el bienestar, entendido como prevención y mejora del 
estado general. Sirve, pues, tanto para los futuros profesionales de 
los centros hidrotermales y los spas, como para los profesionales 
y empresarios del sector que deseen saber más de este mundo de 
sensaciones.

El libro está estructurado en cuatro grandes bloques de contenidos, 
que permiten establecer una secuencia de las principales activida-
des que se realizan en un centro termal o en un spa. Éstos son:

• Bloque científi co: bases científi cas de la hidroterapia y del ter-
malismo, que incluyen las técnicas con mayor aplicación tera-
péutica y los tipos de aguas mineromedicinales, así como las 
características del agua de mar.

• Bloque técnico-práctico: aplicaciones de las aguas termales, de 
mar y aguas comunes en la Estética del bienestar; se incluyen 
los programas que se realizan en los centros termales y spas que 
buscan la salud y el bienestar, así como la mejora de la imagen 
personal y la puesta en forma. 

• Bloque comercial y de relaciones humanas: con descripción de 
temas tan importantes como la atención al cliente o la compe-
tencia de los profesionales.

• Bloque de calidad y seguridad: aspectos imprescindibles para 
prestar un servicio con un alto nivel de exigencia que proporcio-
ne satisfacción a la clientela.

y  estética del � enestar
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